
Anchois de Port de la Selva avec
 Pain à la tomate 11€
Assortiment de Croquettes de la maison (4u) 9€
Petits Calmars de la Côte à l’Andalouse 18€
Poulpe de Roche à la Galicienne 21€
Petits Poulpes à l'Oignon 17€
Cubes de Saumon Fumé
 aux Pistaches Croustillants et maïs grillé 18€
Jambon ibérique
 5J D.O Jabugo (Coupé à la main) 21€
Ravioli de Coquille Saint-Jacques avec
 bacon ibérique et Romesco 14€

TAPAS
Salade Spéciale Monterrey
 avec Pomme Verte, Fromage et Coing 13€
Salade Tiède au Fromage de Chèvre et
 Bacon avec Vinaigrette du miel  14€
Salade d’Avocat et Crevettes
 avec Cœurs de Palmier 14€
Salade de Tomate avec
 Burrata fraiche et pesto 16€
Foie Mi-cuit à l’Oignon
 caramélisé et confiture  17€
Carpaccio de Gamba rouge du Cap de Creus  21€

CHAUDS

Tataki de Thon avec soya  18€

Moules à la Marinière  15€

Palourdes Fraiches à la Marinière  18€

Friture du Port (selon le marché du jour) 17€

Calmars du Port à la Romaine 17€

Soupe de Poisson de Roche du Cap de Creus  15€

FROIDS

RIZ MINIMUM 2 PERSONNES

Paella à la Marinière avec:
 Poisson de roche 22€
 Langouste 33€
 Homard 33€

Riz à la Casserole avec:
 Araignée de Mer 25€
 Langouste 33€
 Homard 33€

Fideuada (paella avec nouilles) avec Seiche,
 clovisses et Crevettes (Allioli) 22€

Riz à l’encre de calmar avec
 Seiche clovisses et Crevettes (Allioli) 22€

PRIX PAR PERSON IVA-TVA% comprise.

 ~  Turbot Grillé  25€

 ~  Sole Grillée Garni selon Saison  25€

 ~  Lotte au four 26€
 ~  Lotte à la mousseline d’ail  26€

 ~  Morue au Miel à la ratatouille  20€

 ~  Calmars du Port Grillés  18€

 ~  Petites Seiches avec des
  petites Fèves Sautées  18€

 ~  Sardines et Crevettes
  grillées à la persillade  19€

 ~  Langouste ou Homard
  grillé ou gratiné  SM

 ~  Bar de la Côte au Sel 27€

 ~  Poisson grillé du marché
  aux poissons SM

FR

HORS D’OEUVRES

HORS D’OEUVRES

POISSON  DU MARCHE     
                           AUX POISSONS



Langoustines, Gambas, 
Couteaux, Moules, 

Palourdes, Escargots, 
Coquilles Saint-Jacques

et Langouste

80 €

24 €

Lotte, Merlu, Turbot, 
Calmar, Gambas,

Langoustines,
Palourdes et Moules

75 €

Lotte, Merlu, Calmar, 
Turbot, Gamba,

Langoustine,
Palourdes

et Pommes de terre

75 €

PIZZA MAISON

PROSCIUTTO. Tomate, mozzarella et jambon 14€

ZUQUINI. Tomate, mozzarella, poivron rôti,
courgette, fromage de chèvre,
oignon caramélisé 15€

REINA. Tomate, mozzarella, jambon,
champignons, oeuf 15€

4 FROMAGES. Tomate, mozzarella,
roquefort, parma, gorgonzola 15€

MENU ENFANT

Macaronis à la Bolognaise
+ Filet de Poulet pané

o

Hamburger avec des frites
o

Lasagne à l’Italienne

+ Dessert (Glace enfants)

+ Boisson
(Boisson gazeuse ou de l’eau)

PASTA FRESCA

Cannellonis aux fruits de mer
 à l'arôme de truffe 15€
Spaghettis Frais:
 à la Bolognaise, à la Napolitaine 12€
Tagliatelles Noires aux crevettes
 et poivrons del Piquillo 15€

25 €

14 €

Grillade de
Poisson et fruits 
de mer du Port 

avec Sauce
Romesco

Suquet de
Poisson
du Port

(Zarzuela)

VIANDES
BRAISE  CHARBON

PANS

Pain 1,60€
Pain à la tomate 2,75€

PRIX PAR PERSON IVA-TVA% comprise.

Gran Mariscada 
Costa Brava avec 

Langouste ou 
Homard

Sauces:
Poivre Vert | Roquefort | Champignons  2,50€
Mayonnaise | Alliol  2€

Filet de veau
grille sur la braise

Entrecote de veau de Girona
grille sur la braise

SPECIALITE DE LA MAISON POUR PARTAGER

BRAISECHARBON


