
 · Anchoas del Port de la Selva con Pan de Cristal .....  11€

 · Surtido de Croquetas caseras (4u) .......................  8€

 · Chipirones de la Costa a la Andaluza ....................  15€

 · Pulpo de Roca a la gallega....................................  16€

 · Jamón Ibérico 5j D.O Jabugo (cortado a mano) .....  19€

 · Ravioli de Vieira con panceta ibérica y Romesco ..   10€

· ENTRANTES ·

· ENTRANTES ·

- FRÍOS -

 · Ensalada Especial Monterrey,
  con Manzana, Queso fresco y Membrillo .............. 9€

 · Ensalada de Queso de Cabra y Beicon
  con Vinagreta de Miel......................................... 10€

 · Ensalada de Aguacate con Langostinos
  y Palmitos ......................................................... 10€

 · Ensalada de Tomate con Burrata
  y aromatizado con Pesto ..................................... 10€

 · Foie Micuit con Cebolla caramelizada
  y confitura......................................................... 12€

 · Carpaccio de Gamba Roja
  del Cap de Creus ............................................... 19€

 · Tataki de Atún con soja....................................... 15€

 · Mejillones de Roca con nuestra salsa Marinera..... 12€

 · Almejas Frescas con nuestra salsa Marinera ........   15€

 · Fritura de Pescaditos del Port 
  (según mercado del día) .................................... 15€

 · Calamares del Port a la Romana........................... 16€

 · Sopa de Pescado de Roca del Cap de Creus............ 10€

• TAPAS •

ESP

• PESCADOS DE LA LONJA•
 Rodaballo a la Plancha ............. 22€
 Lenguado a la Plancha con
 Guarnición de Temporada........ 21€
 Rape de la Lonja al Horno o
 con Muselina de ajo................. 22€
 Lomo de Bacalao a la Miel
 con Chanfaina ........................ 17€
 Calamares de la Costa
 a la Plancha ............................ 16€
 Sepionetas Salteadas
 con Habitas ............................ 15€
 Sardinas y Gambas a la plancha
 con ajo y perejil....................... 15€
 Dorada de la Costa Brava
 aromatizada al Ajo Frito ........... 15€
 Langosta o Bogavante a la Brasa
 o Gratinada ...........................   35€

 · ARROCES ·
(MÍNIMO  2 PERSONAS)

 Especial paella marinera con:
 fondo de Pescado de Roca ....  19€
 Langosta ............................  28€ 
 Bogavante..........................  26€

 Arroz a la Cazuela con:
 Centollo ............................  23€
 Langosta ..........................  28€
 Bogavante..........................  26€

 Fideuá con Sepia,
 Almejas y Gambas (Alioli) ..  19€

 Arroz Negro con Sepia,
 Almejas y Gambas (Alioli) ..  19€

- CALIENTES -



ESPECIALIDADES DE LA CASA PARA COMPARTIR

ESP

• CARNES •
 Entrecot de Ternera
 de Girona a la Brasa..............................  18€

 Filete de Ternera a la Brasa
 con Guarnición del Tiempo......................  22€

 Salsas: Pimienta Verde | Roquefort | Setas.....  2,50€
                Mayonesa | Alioli ................................ 2€

 Canelones de marisco con aroma de trufa ....... 15€

 Espaguetis Frescos: Boloñesa, Napolitana ........ 10€

 Tallarines Negros salteados con Gambas
 y Pimientos del Piquillo ............................... 10€

· PASTA FRESCA ·

· PIZZAS DE LA CASA ·

 PROSCIUTTO:
  Tomate, mozzarella y jamón york ........................ 11€

 
 ZUQUINI:
 Tomate, mozzarella, pimiento asado, calabacín,
 queso de cabra, cebolla caramelizada .................. 12€

 REINA:
 Tomate, mozzarella, jamón york,
 champiñones, huevo .......................................... 12€

 4 QUESOS:
 Tomate, mozzarella, rocafort, parma, gorgonzola .. 12€

· PANES ·
 Pan................................................................ 1,25€

 Pan cristal con tomate ..................................... 1,50€

Macarrones a la bolonyesa
+ Pechuga de Pollo Rebozada 

o
Hamburguesa de ternera

con patatas fritas y ensalada
o

 Lasaña a la Italiana

  + Postres (Helado infantil)

+ Bebida (Refresco o Agua)

12€

MENÚ INFANTIL

Gran Mariscada 
Costa Brava con 

Langosta o
Bogavante

72 €
Cigalas, Gambas,

Navajas, Mejillones, 

Almejas, Cañaíllas, 

Zamburiñas y Langosta

Suquet de
Pescado
del Port

57 €
Rape, Merluza

 Calamar,

Gamba, Cigala,

Almejas, Patatas

Parrillada de
Pescado del Port

con Romesco

57 €
Rape, Merluza,

Rodaballo, Calamar, 

Gambas, Cigalas,

 Almejas y Mejillones


